
GUÍA
en contacto c� tus

para entrar

El conectar con tus ángeles es un derecho natural de 
las almas humanas. Solo debemos estar conscientes 

de mantener nuestra energía alineada. Algunos de 
los consejos que te van a servir son:

El deseo es la energía que mueve el mundo físico y espiritual. Si tu 
deseo de corazón es conectar con tus ángeles, entonces ellos van 

a mover toda la energía de los mundos superiores para que tu 
recibas sus mensajes.

Nuestro ego es muy astuto y te hará creer que esta conexión no 
es posible, o al menos que es muy difícil de mantenerla. Permítete 

momentos de relajación mental que apaguen el bullicio interno y 
externo logrando  escuchar tu voz interior. Convierte estos 

espacios en un hábito.

Antes de pedir, agradece por tu vida, tus dones y por la 
oportunidad de estar en este camino junto a tus ángeles. Cuando 

pidas la guía de tus ángeles, hazlo con un corazón puro y humilde. 
Puro: entendiendo que eres infinitamente amado e importante en 

este mundo por tu naturaleza divina y tu potencial de alma. 
Humilde: entendiendo que todo es por y para un propósito mayor.

!Por favor no te des por vencido! La conexión con tus ángeles se 
afianza y fortalece mientras más la practiques. Constancia y 

certeza de que ellos están junto a ti en todo momento.

Recuerda la regla de pedir, soltar y confiar.
Deja que los ángeles y el Creador actúen
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